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MOT DU DIRECTEUR
En ce début d’année, je 

tiens à vous présenter mes 
meilleurs vœux pour cette 
nouvelle année. Ensemble, 
faisons de cette année une 

belle aventure humaine 
riche en échanges et 

émotions.

BONNE LECTURE 

ENTRE-NOUS
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Arrivées
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Départs

Nos pensées accompagnent la 

famille de :

M. DESPIERRES Henri

Mme GABON Monique

Nous souhaitons la bienvenue aux 

nouveaux résidents :

Mme CHIGOT Odile

Mme GAUTHIER Renée

M. LAUGERETTE Henri 

Anniversaires de janvier 

Nous fêterons l’anniversaire de :

♫Mme. REY Georgette 

♫M. LABONDE Paul 

♫Mme SULEWSKI Zofia

♫Mme CHATONNIER Claude 

♫Mme COSSEZ Suzanne

♫ Mme DULAY Simonne

♫M. ESSEBBAH Abdelillah

♫Mme GAUTHIER Renée

♫Mme FERRIERE Lucette 

♫Mme DELAYE Andrée

♫Mme BICHET Danielle

♫Mme MICHELET Marcelle

♫Mme RAYMOND Cecile
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A noterBon à savoir

Messe:
Jeudi 29 janvier

Visite Aumônerie: 
Jeudi après-midi

Visite Optical 
center: 

A la demande 

Visite opticien 
mobile: 

A la demande 

Coiffeuse:
mercredi & jeudi 

après-midi
Esthéticienne

Voir avec l’accueil 

Permanence week-end

03/04 janvier : Dorothée

10/11 janvier : Vanessa 

17/18 janvier : Elie

24/25 janvier: Dorothée

31 janvier 1er février : Marine
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Dates à retenir

Mardi 6 janvier: Epiphanie 
Jeudi 8 janvier: Repas convivial raclette
Jeudi 15 janvier: Raclette à la belle époque
Dimanche 18 janvier:  Crêpes
21 janvier : Conférence M, Bletton
Lundi 26 janvier: Venez fêter les anniversaires
Jeudi 29 janvier : Messe

Tous les mardis matin sortie en ville pour accompagner 
les résidents faire leurs courses

Tous les jeudis après-midi ateliers avec les papillons 
blancs.

Des animations et des sorties (selon la météo) pourront 
être ajoutées à ce calendrier prévisionnel…
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Zoom sur … DECEMBRE 2024

La magie de Noël 

Chaque année, Noël apporte son lot de chaleur et de convivialité, et en EHPAD, cette 

période revêt une importance particulière. Pour les résidents, leurs familles et le 

personnel, les fêtes de fin d’année sont bien plus qu’un simple rendez-vous : elles sont 

une parenthèse enchantée qui ravive des souvenirs, crée des liens et illumine le quotidien.

Un décor féerique pour éveiller les sens

Dès le début du mois de décembre, les couloirs et les salons se parent de guirlandes 

scintillantes, de sapins décorés et de lumières douces. Les résidents participent à la 

décoration, un moment créatif qui stimule la mémoire et favorise l’échange. L’odeur du 

chocolat chaud et des biscuits de Noël vient compléter cette atmosphère chaleureuse.

Des animations pour faire vibrer les cœurs

Chants de Noël, ateliers créatifs, confection de sablés, fabrication de l’arbre à souhait, 

spectacles, visites d’écoles… Les activités se multiplient pour faire vivre la magie des 

fêtes. Ces instants partagés permettent de rompre l’isolement et de renforcer le sentiment 

d’appartenance à une communauté bienveillante.

Noël en EHPAD, c’est avant tout une célébration de la vie, de la solidarité et de 

l’amour.
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Zoom sur …        DECEMBRE 2024

La magie de Noël 
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Zoom sur …               DECEMBRE 2024

La magie de Noël 
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Zoom sur … DECEMBRE 2024

La magie de Noël 



Zoom sur … LE MARCHE DE NOËL 
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Un marché de Noël chaleureux et créatif à la résidence !

samedi 6 décembre, la résidence a vibré au rythme de la magie de Noël grâce au marché 
organisé par nos résidents. Une belle occasion de partager convivialité et savoir-faire 

artisanal !
Des exposants passionnés étaient au rendez-vous :
L’Atelier Raphaël avec ses magnifiques compositions en bois, véritables œuvres d’art pour 
sublimer vos intérieurs.
Les Ruches de Sanvignes, qui ont régalé les visiteurs avec leur miel savoureux et leur 
délicieux pain d’épice.
Kyara, créatrice de bijoux faits main, qui a séduit par l’originalité et l’élégance de ses pièces.
Et bien sûr, le stand des résidents, où chacun a pu découvrir leurs créations uniques, 
réalisées avec soin et amour.
Pour accompagner cette journée festive, le personnel avait préparé un espace gourmand : 
vin chaud, chocolat chaud, gaufres et crêpes ont réchauffé les cœurs et les papilles !
La journée a été marquée par un invité très spécial : le Père Noël, venu saluer les résidents et 
immortaliser ce moment magique.
Un grand merci à tous pour votre participation et votre bonne humeur. Ce marché de Noël 
fut une réussite grâce à l’implication des résidents et du personnel !



Zoom sur … LA MAGIE DE NOËL 
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Sortie embarcadère

Les résidents ont eu la joie de participer au goûter-spectacle de Noël organisé et
offert par la mairie. Un moment chaleureux et festif qui a permis à chacun de
plonger dans la magie des fêtes.
Avant un délicieux repas partagé avec trois de nos salariés pour prolonger ce
moment convivial. Ensemble, ils ont ensuite pris la direction de la salle de
spectacle où les attendait une représentation pleine de surprises et d’émotions.
Ce rendez-vous a été l’occasion de renforcer les liens, de partager des sourires et
de créer des souvenirs précieux. Un grand merci à la mairie et aux
accompagnantes pour cette belle initiative qui a illuminé la journée de nos
résidents.



Zoom sur … DECEMBRE 2025
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Noël magique pour les enfants du personnel !

Cette année, la résidence a organisé un Noël féerique pour les enfants du personnel, et la
magie était au rendez-vous !
Dès leur arrivée, les petits invités ont été accueillis par Stitch, la célèbre peluche bleue, qui a
fait sensation auprès des familles,
Puis, le moment tant attendu est arrivé : le Père Noël en personne a fait son entrée,
distribuant sourires et émerveillement.
Pour compléter cette ambiance festive, un sculpteur de ballons a réalisé des créations
colorées qui ont ravi les enfants, tandis qu’une maquilleuse professionnelle a transformé les
visages en véritables œuvres d’art : papillons, super-héros et princesses étaient de la partie !
Et parce qu’un Noël réussi rime aussi avec gourmandise, petits et grands ont pu se régaler
avec de délicieuses crêpes et gaufres, accompagnées d’un chocolat chaud bien réconfortant.
Un grand merci à tous ceux qui ont contribué à faire de cette journée un moment
inoubliable, rempli de rires, de magie et de partage !
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Zoom sur … DECEMBRE 2025

Noël magique pour les enfants du personnel !
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Zoom sur … DECEMBRE 2025

Repas de Noël en compagnie des familles et du 
personnel

Un moment chaleureux et festif

Le vendredi 19 décembre, notre résidence a célébré Noël autour d’un repas convivial 
réunissant les résidents, leurs familles et le personnel. La salle de restaurant s’est parée de 
décorations scintillantes et d’une ambiance chaleureuse, propice aux échanges et aux sourires.
Au menu, des mets raffinés préparés avec soin par notre équipe de cuisine, accompagnés de 
douceurs gourmandes qui ont ravi les papilles. Ce moment a été l’occasion de partager des 
souvenirs, des rires et de belles émotions, renforçant les liens entre tous.
Les familles ont apprécié de pouvoir passer du temps avec leurs proches dans une atmosphère 
festive, tandis que le personnel a contribué à faire de cette journée un instant magique. La 
musique et les chants de Noël ont apporté une touche supplémentaire de joie, plongeant 
chacun dans l’esprit des fêtes.
Un grand merci à toutes les équipes pour leur implication et à nos invités pour leur présence. 
Ce repas restera gravé comme un temps fort de la fin d’année, symbole de convivialité et de 
partage.
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Zoom sur … DECEMBRE 2025

Repas de Noël en compagnie des familles et du 
personnel

Un moment chaleureux et festif
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Des repas festifs pour clôturer l’année en beauté

En EHPAD, les repas de fin d’année sont bien plus qu’un simple moment gourmand : ils
représentent un temps fort de convivialité et de partage. Ces instants permettent aux
résidents, aux familles et au personnel de se retrouver autour de traditions chaleureuses,
dans une ambiance empreinte de joie et de souvenirs.
Une décoration qui met en appétit. Les salles à manger se parent de couleurs festives :
nappes rouges et dorées, bougies scintillantes, sapins décorés… Chaque détail est pensé pour
plonger les convives dans la magie des fêtes.
Un menu raffiné et adapté. Les équipes de cuisine rivalisent de créativité pour proposer des
plats traditionnels revisités, tout en respectant les régimes spécifiques des résidents. Foie
gras, saumon fumé, bûche pâtissière… Les saveurs de Noël et du Nouvel An sont au rendez-
vous, avec des textures et présentations adaptées à chacun.
C’est aussi l’occasion pour les équipes de montrer leur engagement à offrir une qualité de
vie optimale.
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Zoom sur … DECEMBRE 2023

Des repas festifs pour clôturer l’année en beauté
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Zoom sur … DECEMBRE 2025

Décembre à la Belle Epoque 

Cette année, l’unité protégée a vibré au rythme des fêtes de Noël dans 
une ambiance empreinte de convivialité et de tendresse. Les résidents 
ont participé à la décoration des espaces, transformant les couloirs en 
véritables lieux féeriques avec guirlandes, sapins et lumières 
scintillantes.
Le point fort de ces festivités fut le repas de Noël, où résidents, 
familles et équipe se sont retrouvés pour un moment magique, fort en 
émotions.
Ces instants ont renforcé le lien entre les résidents, leurs familles et 

le personnel, rappelant que la magie de Noël réside avant tout dans 
le partage et la chaleur humaine.
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ZOOM SUR… DECEMBRE 2025

Décembre à la Belle Epoque 
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PROGRAMME DES ANIMATIONS
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LES INCONTOURNABLES DE JANVIER
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DIVERTISSEMENTS MOTS CROISES 


